
청소년 Dreaming Camp

도서관에서 1박 2일 

덥다고 집에만 있지 말고 여름방학 동안 특별한 경험을 해 보는 건 어떨까요?

워너원을 보는 것 만큼 핫하고 즐거운 경험!

도서관에서 하룻밤! 

청소년들 자신의 꿈에 한발 짝 더 다가갈 수 있는 시간을 만들고자 준비했습니다!

√ 개요

  m 기    간 : 2017. 8. 26(토) 14:00 ~ 8. 27(일) 12:30 <1박 2일> 

  m 장    소 : 장유도서관 시청각실(3층) 등 도서관내 곳곳

  m 대   상 : 중학생 1,2학년 26명(여학생 13명, 남학생 13명)

  m 주   제 :‘나를 알고, 꿈꾸는 우리! Dreaming Camp'

  m 내   용 : 자기이해, 동기부여, 목표설정, 시간관리 등

√ 신청 방법

  m 방법 : 전화 및 방문접수(330-7481) 



√ 세부일정

일시 프로그램명 세부내용

1일차

26(토)

14:00~15:00

(60분)
친구들아, 모여라

 -캠프 프로그램 소개

 -모둠 정하기

 -담당 멘토 정하기

15:00∼16:00

(60분)
팀별로 하나 되어! 

 -나만의 이름표 만들기

 -나의 이름을 소개하는 3P

 -조별로 게임 및 단체놀이를 통해 친해지기

16:00~18:00

(120분)
나는 누구일까?

 - 자기 마인드맵 그리기

 - 결과를 함께 나누며 자신에 대해 더 

   깊이 이해하기

18:00~19:00

(60분)
저녁식사   

19:00~22:00

(120분)
나의 길!

 - 동기부여 관련 동영상 시청(약 15분)

 - 가치관과 진학/진로 목표에 대한 생각 나누기

 - 미래 일기 쓰기

22:00~23:00

(60분)

나의 시간을 

찾아라!

 - 나의 가용시간을 찾아라

 - 가용시간에 무엇을 할까? 

 - 시간의 주인이 되어보자

23:00~23:30

(30분)
수고했어, 고마워!

 - 오늘 나의 하루 돌아보기

 - 감사일기 쓰기

 - 소중한 사람에게 카드 쓰기

24:00 이후
꿈 속으로

(야간 자료실 이용 : 3시까지)

2일차
27(일)

 07:00∼08:30

(90분)
아침식사 및 세면

 08:30∼09:00

(30분)
오전 수업준비, 교실로 모이기

 09:00∼11:00

(120분)
꿈을 이루자!

 - 잠들었던 두뇌를 깨우자

 - 습관과 학습(공부법)

 11:00∼12:00

(60분)
우리를 칭찬해!

 - 칭찬 샤워 활동하기

 - 상장 수여하기

12:00∼12:30

(30분)
설문조사, 사진찍기, 귀가

※행사 세부일정 내용은 상황에 따라 일부 변경될 수 있습니다.


