
일 시 세부 내용

1차 4. 9.(월) 10:00~12:00
․부모역할훈련이란?
․문제소유가리기와 12가지 걸림돌

2차 4. 16.(월) 10:00~12:00
․도움을 주는 기술 : 반영적 경청
․반영적 경청 실습

3차 4. 23.(월) 10:00~12:00
․도움 받는 기술 : 나-전달법
․나-전달법과 기어 바꾸기 실습

           재능 기부 부모 특강
 

 행복의 열쇠는 엄마! 

세상사중 가장 마음대로 되지 않는 것이 자녀라는 말이 있습니다. 그만큼 자녀를 

키우는 건 지혜와 인내가 필요합니다. 

행복한 자녀 양육을 원하시는 부모님을 위한 강연을 준비했습니다.

자녀의 암호 같은 마음을 읽을 수 있는 방법만 안다면, 자녀와 친밀하고 따뜻한

행복의 문을 열수 있답니다. 많은 관심 바랍니다.

� - 기    간 : 4. 9.(월) ~ 4. 23.(월), 매주 월요일 10:00~12:00

� - 대    상 : 초등 자녀 부모 15명

� - 주    제 : 자녀의 마음을 읽는 양육법

� - 내    용 : 부모 역할 훈련법, 도움을 주고 받는 기술 등

 - 신 청 일 : 3. 21.(수) 09:00 ~ 선착순 마감

 - 신청방법 : 전화접수(330-7463)  

 - 세부 운영 내용  ※ 도서관 및 강사의 사정에 따라 변경 될 수 있음.


