
강 의 계 획 서

강좌명 그림책으로 깨치는 한글(A) 시간 화요일 16:20 ~ 17:00

강의목표
그림책을 통해 관심과 재미로 한글의 접근을 용이하게 하며 한글에 
대한 흥미를 갖고 재미있게 읽고 재미있게 쓰는 방법을 익힌다.

대상연령 5~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/9  ‘달 케이크’듣고 ‘카’알기
색연필, 

A4 파일

2 1/16  ‘텔레비젼을 보면 다 사고싶어’보고 ‘타’알기

3 1/23  ‘파닥파닥 해바라기’듣고 ‘파’알기

4 1/30  ‘하늘 가득한 노래’듣고 ‘하’알기

5 2/6  ‘날아라! 똥제기’듣고 ‘ㅏ’, ‘ㅑ’알기

6 2/13  ‘터널’듣고 ‘ㅓ’, ‘ㅕ’알기

7 2/20  ‘오싹오싹 도깨비숲’듣고 ‘ㅗ’, ‘ㅛ’알기

8 2/27  ‘괴물 그루팔로’듣고 ‘ㅜ’, ‘ㅠ’알기

9 3/5  ‘시골쥐와 감자튀김’듣고 ‘ㅡ’, ‘ㅣ’ 알기

10 3/12  도전 골든벨!!! 글자를 적어보자

기타



강 의 계 획 서

강좌명 그림책으로 깨치는 한글(B) 시간 화요일 17:10 ~ 18:00

강의목표
그림책을 통해 관심과 재미로 한글의 접근을 용이하게 하며 한글에 
대한 흥미를 갖고 재미있게 읽고 재미있게 쓰는 방법을 익힌다.

대상연령 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/9  ‘달 케이크’듣고 ‘카’알기
색연필, 

파일(A4)

2 1/16  ‘텔레비젼을 보면 다 사고싶어’보고 ‘타’알기

3 1/23  ‘파닥파닥 해바라기’듣고 ‘파’알기

4 1/30  ‘하늘 가득한 노래’듣고 ‘하’알기

5 2/6  ‘날아라! 똥제기’듣고 ‘ㅏ’, ‘ㅑ’알기

6 2/13  ‘터널’듣고 ‘ㅓ’, ‘ㅕ’알기

7 2/20  ‘오싹오싹 도깨비숲’듣고 ‘ㅗ’, ‘ㅛ’알기

8 2/27  ‘괴물 그루팔로’듣고 ‘ㅜ’, ‘ㅠ’알기

9 3/5  ‘시골쥐와 감자튀김’듣고 ‘ㅡ’, ‘ㅣ’ 알기

10 3/12  도전 골든벨!!! 글자를 적어보자

기타



강 의 계 획 서

강좌명 바이올린 시간 수요일 16:00 ~ 16:40

강의목표 올바른 자세로 고운 소리를 낼 수 있다. 

대상연령 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 스즈키, 시노자키, 바이올린 소곡집 금액
8,000원

(개강 후 안내)

재료 대여가능: 분기별 1만원(수업중에만 대여) 금액

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/10

- 악기 각부의 명칭 및 악기 관리 요령을 알아본다.

- 바이올린을 왼쪽 어깨에 올리는 바른 모양과 활 잡는     

 방법을 습득한다.

바이올린

보면대

2 1/17
- G,D,A,E 현의 소리를 내보고 바른 보잉을 습득한다.

- 왼손의 운지를 위한 바른 손 모양을 습득한다.

3 1/24 - A현에서 운지와 활 바로 긋기 연습.

4 1/31 - A현에서 개방현 및 연습곡 연습.

5 2/7 - A현에서 바른 박자와 활 연습.

6 2/14 - D현 개방현 및 연습곡 연습.

7 2/21 - D현 개방현 및 연습곡 연습.

8 2/28 - A,D현의 혼합 연습.

9 3/6 - 다양한 A,D현의 혼합 연습곡.

10 3/13 - 음정에 주의해서 현 옮김을 연습해본다.

기타



강 의 계 획 서

강좌명 발표력쑥쑥동화구연 A 시간 금요일 16:10 ~17:00

강의목표
재미있는 동화구연을 통해 아이들의 정서발달과 두뇌발달이 자연스럽
게 이루어지며 동화와 함께 다양한 역할을 경험하고 자신감 있게 표
현하고 발표할 수 있다.

대상연령 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료
달력만들기(1,500원), 자개함(2,000원), 

개구리피리(1,000원),바람개비(1,000원),

사탕목걸이(1,500원)

금액   7,000원

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/5 새해아침-새해가 되었어요. 새해 소원을 말해요

A4파일

색연필

2 1/12 채소마을 콩대장-채소를 찾아라

3 1/19 외톨이 사자는 친구가 없데요-달력만들기

4 1/26 아름다운 수탉-자개함 만들기

5 2/2 아빠 여우는 왜 돼지 마을에 갔을까?-사이좋은 친구

6 2/16 신기한 사탕-사탕 목걸이 만들기

7 3/8 미운 오리 새끼를 읽은 아기 오리 삼남매-역할극

8 3/15 요술 색연필-바람개비 만들기

9 3/22 근데 그 얘기 들었어?-좋은 이야기만 해요

10 3/29 최고의 친구-개구리피리만들기

기타



강 의 계 획 서

강좌명 발표력쑥쑥동화구연 B 시간 금요일 17:10 ~18:00

강의목표
재미있는 동화구연을 통해 아이들의 정서발달과 두뇌발달이 자연스럽
게 이루어지며 동화와 함께 다양한 역할을 경험하고 자신감 있게 표
현하고 발표할 수 있다.

대상연령 5~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료
달력만들기(1,500원), 자개함(2,000원), 

개구리피리(1,000원),바람개비(1,000원),

사탕목걸이(1,500원)

금액   7,000원

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/5 새해아침-새해가 되었어요. 새해 소원을 말해요

A4파일

색연필

2 1/12 채소마을 콩대장-채소를 찾아라

3 1/19 외톨이 사자는 친구가 없데요-달력만들기

4 1/26 아름다운 수탉-자개함 만들기

5 2/2 아빠 여우는 왜 돼지 마을에 갔을까?-사이좋은 친구 

6 2/16 신기한 사탕-사탕 목걸이 만들기

7 3/8 미운 오리 새끼를 읽은 아기 오리 삼남매-역할극

8 3/15 요술 색연필-바람개비 만들기

9 3/22 근데 그 얘기 들었어?-좋은 이야기만 해요

10 3/29 최고의 친구-개구리피리만들기

기타



강 의 계 획 서

강좌명 버그박사(1단계) 시간 토요일 12:00 ~ 12:50

강의목표
평명 및 입체도형을 체험하며 미술적 감각 및 디자인 구상력과 창의
력을 키운다

대상연령 유아 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구 사용비, 사진 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6  거미: 거미의 특징을 알아보고 거미를 만들어 본다. 파일, 필기도구

2 1/13  나비: 나비의 특징을 알아보고 나비를 만들어 본다.

3 1/20
 꽃: 꽃잎을 둥그리에 꽃아 바람개비 형식의 꽃으로 

만들어 본다. 

4 1/27  사탕: 자연스러운 손의 운동으로 사탕을 만들어 본다.

5 2/3
 꽃게: 꽃게의 특징을 알아보고 다리의 특징을 이해하고 

만들어 본다.

6 2/17
 벌: 곤충의 특징을 이해하고 회전 연겨리로 연결하여 

만들어 본다.

7 2/24
 옷걸이(의자): 옷걸이와 의자를 표현하여 사물을 만들어 

본다.

8 3/2
 아기 외계인: 구조물 완성을 통한 성취감을 느끼며 만들

어 본다.

9 3/9  우산: 우산의 특징을 이해하고 순서대로 만들어 본다.

10 3/16
 자동차: 자동차의 구조를 이해하고 둥그리로 바퀴를 

만들어 본다.

기타



강 의 계 획 서

강좌명 버그박사(2단계) 시간 토요일 12:00 ~ 12:50

강의목표
평명 및 입체도형을 체험하며 미술적 감각 및 디자인 구상력과 창의
력을 키운다

대상연령 유아 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구 사용비, 사진 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6  여우: 여우 얼굴의 특징을 이해하고 만들어 본다. 파일, 필기도구

2 1/13  오징어: 오징어를 손의 운동으로 만들어 본다.

3 1/20  핸드백: 핸드백의 구조를 알아보고 만들어 본다.

4 1/27  전갈: 전갈의 특징을 이해하고 분석하여 만들어 본다.

5 2/3  달팽이: 달팽이의 특징을 이해하고 둥그리와 함께 만들어 본다.

6 2/17  거북이: 거북이의 생김새를 알아보고 균형감 있게 만들어 본다.

7 2/24  기린: 다리를 균형감 있게 만들어 기린을 표현 해 본다.

8 3/2  비행기 : 좌, 우 대칭으로 큰 날개를 만들어 완성하게 한다.

9 3/9  헬리콥터: 헬리콥터의 구조를 이해하고 사물을 표현하게 한다. 

10 3/16  자동차: 균형적인 중심감을 알고 사실적으로 표현하게 한다.

기타



강 의 계 획 서

강좌명 신나는 전래놀이 A 시간 수요일 16:10 ~ 17:00

강의목표
잊혀져 가는 우리 전통전래놀이를 통해 함께 놀이하면서 몸과 마음이 

건강하고 바르게 자라고 놀이를 통해 배려 협동 사회성을 키운다.

대상연령 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3 인사놀이(손놀이, 짝꿍놀이)

2 1/10 전래놀이(콩알숨기기, 왕과 포수등)

3 1/17 전래놀이(금놀이류)

4 1/24 손끝놀이(손놀이, 협력실뜨기)

5 1/31 놀잇감놀이(여러가지 딱지)

6 2/7 창의놀이(비빔밥놀이, 가위바위보놀이)

7 2/14 전래놀이(소와외양간, 쥐와 고양이)

8 2/21 전래놀이(잡기놀이류)

9 2/28 손끝놀이(손놀이, 혼자실뜨기)

10 3/6 놀잇감놀이(여러가지 공기놀이)

기타



강 의 계 획 서

강좌명 신나는 전래놀이 B 시간 수요일 17:10 ~ 18:00

강의목표
잊혀져 가는 우리 전통전래놀이를 통해 함께 놀이하면서 몸과 마음이 

건강하고 바르게 자라고 놀이를 통해 배려 협동 사회성을 키운다.

대상연령 초등 1~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3 인사놀이(손놀이, 짝꿍놀이) 실내화, 물

2 1/10 전래놀이(콩알숨기기, 왕과 포수등)

3 1/17 전래놀이(금놀이류)

4 1/24 손끝놀이(손놀이, 협력실뜨기)

5 1/31 놀잇감놀이(여러가지 딱지)

6 2/7 창의놀이(비빔밥놀이, 가위바위보놀이)

7 2/14 전래놀이(소와외양간, 쥐와 고양이)

8 2/21 전래놀이(잡기놀이류)

9 2/28 손끝놀이(손놀이, 혼자실뜨기)

10 3/6 놀잇감놀이(여러가지 공기놀이)

기타



강 의 계 획 서
강좌명 어린이 방송댄스 시간 금요일 16:30 ~ 18:00

강의목표

음악에 맞추어 k팝 댄스를 배우고 리듬 및 박자를 이해하고 다양한 음악을 통해 리듬과, 
박자 풍부함 감성 표현은 물론 아이들 댄스는 그룹 활동으로 아이들의 협동심을 길러주기 
좋고 신체의 균형을 잡아주며 유산소운동, 근력운동, 스트레칭과 함께 에너지를 소모해 건
강과 함께 즐겁게 즐길 수 있으며 키 성장과 비만 해소 등의 바른자세로 성장이 가능하도
록 이끌어주는 역할을 합니다.

대상연령 초등 1~6학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 금액          

회차 일자 강의내용 비 고
(준비물 등)

1 1/5 - warminng up (전신 스트레칭 하는 방법 익히기)
- rhythm training (웨이브 및 기본 동작 ,스텝을 이용해 리듬익히기)
- standing movement 작품1. Dream(에스파) (전주도입 진도)

운동화

2 1/12 - center-work (본 동작 진도) 
- center-work (Dream 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)

3 1/19 - center-work (본 동작 진도) 
- center-work (Dream 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)
- center-work (본 동작 총 정리)

4 1/26 - warminng up (전신 스트레칭 하는 방법 익히기)
- rhythm training (웨이브 및 기본동작,스텝을 이용해리듬익히기)
- standing movement 작품2. seven(정국) (전주도입 진도)

5 2/2 - center-work (본동작 진도) 
- center-work (seven 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)

6 2/16 - center-work (본동작 진도) 
- center-work (seven 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)
- center-work (본동작 총 정리)

7 2/23 - warminng up (전신 스트레칭 하는 방법 익히기)
- rhythm training (웨이브 및 기본동작,스텝을 이용해리듬익히기)
- standing movement 작품2. off the record(아이브)(전주도입 진도)

8 3/8 - warminng up (전신 스트레칭 하는 방법 익히기)
- rhythm training (웨이브 및 기본동작,스텝을 이용해리듬익히기)
- standing movement 작품1. off the record(아이브)(전주도입 진도)

9 3/15 - center-work (본동작 진도) 
- center-work (off the record 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)

10 3/22 - center-work (본동작 진도) 
- center-work (총 연습 및 복습, 조별로 나누어 진행)
- center-work (작품. 1, 2, 3, 4총 정리,10회 총정리)

기타



강 의 계 획 서

강좌명 어린이수채화교실 시간 토요일 10:00~11:30

강의목표
주제를 다양한 방식으로 탐색하고 자유롭게 작품을 제작하는 능력을 기를 수 있다. 

주제에 맞는 발상법을 활용하여 느낌과 생각을 구체화 할 수 있다. 

미술활동을 통해 표현력을 신장시키고 성취감을 느낄 수 있다.

대상연령 1~2학년 인원 적정 15명 최대 15명

교재 및

재료비

교재 강사자체제작, 미술자료집 금액

재료
수채화물감, 수채화붓, 8절 스케치북, 4B연
필, 지우개, 크레파스, 물통, 물티슈,
검정네임펜

금액   개인준비  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
그리고 싶은 주제 선택하여 그리기

(개인별 진도파악)
스케치북,채색도구

2 1/13 겨울에 할 수 있는 놀이를 재미있게 스케치하기 스케치북,채색도구

3 1/20 전 차시에 스케치한 작품 채색하기 스케치북,채색도구

4 1/27
독서미술Ⅰ

(초등권장도서를 읽고 내용 그리기)
스케치북,채색도구

5 2/3
독서미술Ⅱ

(명화의 의미를 알고 세잔의 작품 스케치하기)
스케치북,채색도구

6 2/17
명화이야기Ⅰ

(명화의 의미를 알고 세잔의 작품 스케치하기)
스케치북,채색도구

7 2/24
명화이야기Ⅱ

(전 차시에 스케치한 작품 채색하기)
스케치북,채색도구

8 3/2
미래에 내가 살고 싶은 집을 상상하여 재미있게 

스케치하기
스케치북,채색도구

9 3/9 전 차시에 스케치한 작품 채색하기 스케치북,채색도구

10 3/16 크로키(사람의 움직이는 동작 관찰하여 그리기) 스케치북,채색도구

기타 개인 진도에 따라 수업 내용은 달라질 수 있습니다.



강 의 계 획 서

강좌명 어린이수채화교실 시간 토요일 10:00~11:30

강의목표
수채화의 기본을 익히고 주변의 풍경을 그릴 수 있다.

주제에 맞는 발상법을 활용하여 느낌과 생각을 구체화 할 수 있다. 

미술활동을 통해 표현력을 신장시키고 성취감을 느낄 수 있다.

대상연령 3~4학년 인원 적정 15명 최대 15명

교재 및

재료비

교재 강사자체제작, 미술자료집 금액 -

재료

수채화물감(신한 수채화 물감 20색, 파렛트
에 짜서 말려주세요)
화홍붓 700R 14호, 5절 스케치북, 
4B연필, 지우개, 물통, 물티슈, 검정네임펜

금액 개인준비  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
그리고 싶은 주제 선택하여 그리기

(개인별 진도파악)
스케치북,채색도구

2 1/13 겨울에 할 수 있는 놀이를 재미있게 스케치하기 스케치북,채색도구

3 1/20 전 차시에 스케치한 작품 채색하기 스케치북,채색도구

4 1/27
기초수채화Ⅰ

붓으로 다양한 터치 방법 배우기
스케치북,채색도구

5 2/3
기초수채화Ⅱ

(물과 물감의 농도를 조절하여 명도 나타내기)
스케치북,채색도구

6 2/17
기초수채화Ⅰ

(색을 섞어 다양한 색 만들기)
스케치북,채색도구

7 2/24 나무와 풀 그리기 스케치하기 스케치북,채색도구

8 3/2
오일 파스텔화Ⅰ

(나무판에 명화 스케치하기)
강사가 준비함

9 3/9
오일 파스텔화Ⅱ

(전 차시에 스케치한 명화 채색하기)
강사가 준비함

10 3/16
오일 파스텔화Ⅲ

(오일 파스텔 완성하기)
강사가 준비함

기타 개인 진도에 따라 수업 내용은 달라질 수 있습니다



강 의 계 획 서

강좌명 어린이수채화교실 시간 토요일 10:00~11:30

강의목표
수채화의 기본을 익히고 주변의 풍경을 그릴 수 있다.

주제에 맞는 발상법을 활용하여 느낌과 생각을 구체화 할 수 있다. 

미술활동을 통해 표현력을 신장시키고 성취감을 느낄 수 있다.

대상연령 5~6학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 강사자체제작, 미술자료집 금액

재료

수채화물감(신한 수채화물감 20색, 파렛트에 
짜서 말려주세요)
화홍붓 700R 14호, 5절 스케치북, 
4B연필, 지우개, 물통, 물티슈, 검정네임펜

금액   개인준비  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
그리고 싶은 주제 선택하여 그리기

(개인별 진도파악)
스케치북,채색도구

2 1/13 겨울에 할 수 있는 놀이를 재미있게 스케치하기 스케치북,채색도구

3 1/20 전 차시에 스케치한 작품 채색하기 스케치북,채색도구

4 1/27
정물 수채화Ⅰ

사과와 고추 스케치하기
스케치북,채색도구

5 2/3
정물 수채화Ⅱ

(전 차시에 스케치한 사과와 고추 채색하기)
스케치북,채색도구

6 2/17
풍경 수채화Ⅰ

(조형물이 있는 풍경 스케치하기)
스케치북,채색도구

7 2/24
풍경 수채화Ⅱ

(전 차시에 스케치한 풍경 채색하기)
스케치북,채색도구

8 3/2
오일 파스텔화Ⅰ

(나무판에 명화 스케치하기)
강사가 준비함

9 3/9
오일 파스텔화Ⅱ

(전 차시에 스케치한 명화 채색하기)
강사가 준비함

10 3/16
오일 파스텔화Ⅲ

(오일 파스텔 완성하기)
강사가 준비함

기타 개인 진도에 따라 수업 내용은 달라질 수 있습니다



강 의 계 획 서

강좌명 영어 그림책 놀이터 시간 수요일 16:00 ~ 17:00

강의목표 가이드된 교재를 바탕으로 나만의 책을 만들어 본다.

대상연령 초등 1~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재  Today is Monday 금액     12,000원
(개강 후 공동구매)

재료
하드보드지, 색지, 네임펜, 유성매직, 

투명필름지 등 만들기 재료
금액      15,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3
We can share at school(CTP)

: share, can 의미 알기

필기도구
색연필
사인펜

풀, 가위 등

2 1/10
We can share at school(CTP)

: 학용품 이름 배우고 말해본다

3 1/17
Today is Monday
: sight words 배우기

4 1/24
Today is Monday
: 요일, 음식 이름 배우기

5 2/7
Today is Monday
: 내가 원하는 동물과 음식 정하기

6 2/14
Today is Monday
: 책 만들기 1

7 2/21
Today is Monday
: 책 만들기 2

8 2/28
Today is Monday
: 책 만들기 3

9 3/6
Today is Monday
: 책 만들기 4

10 3/13
Today is Monday
: 책 완성해서 읽어보기 

기타



강 의 계 획 서

강좌명 영어 동요반 시간 수요일 17:05 ~ 17:50

강의목표 다양한 영어동요를 배우고 부를 수 있고 단어를 익혀 말할 수 있다.

대상연령 6~7세 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재  ABC 보다 먼저 배우는 영어 금액
    12,000원
(개강 후 공동구매)

재료  수업 복사물, 카드, 만들기 재료 금액      5,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3 I am little teapot

-노래에 나오는 단어 배우기

-out 라임이 되는 말 배우기

필기도구

색연필

2 1/10

3 1/17 Jack and Jill

-h,j 소리 배우고 노래 배우기

-ill 라임이 되는 말 배우기4 1/24

5 2/7
Humpty Dumpty

-d 소리 배우고 노래 배우기

-all 라임이 되는 말 배우기

-퍼즐 만들기

6 2/14

7 2/21

8 2/28
One two buckle my shoes

-수 1~10 배우고 노래 배우기

-2,4,6,8,10과 라임이 되는 말 배우기

9 3/6

10 3/13

기타 수업 진행에 따라 수업 내용은 변경 될 수 있습니다. 



강 의 계 획 서

강좌명 우리 역사 알기 시간 목요일 17:30 ~ 18:20

강의목표 한국의  역사를 스토리텔링으로 알아본다 

대상연령 초등 3~6학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 워크북 금액 15,000원

재료 금액   

회차 일자 ]강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/4 한반도에 사람이 살기 시작하다

2 1/11 우리 겨레 첫 나라 고조선

3 1/18 고조선을 이은 새로운 나라들

4 2/1 주몽이 고구려를 세우다

5 2/8 위기를 딛고 일어선 고구려

6 2/15 땅, 땅, 땅을 넓혀라!

7 2/22 나라의 운명을 걸고 수·당과 싸우다

8 2/29 한강에서 일어난 해상 왕국 백제

9 3/7 한강을 잃고 남쪽으로

10 3/14 백제 중흥의 꿈은 무너지고

기타



강 의 계 획 서

강좌명 인물로 보는 한국사 시간 목요일 16:30 ~ 17:20

강의목표 역사 인물들의 이야기를 통해 한국사를 이해한다 

대상연령 초등 1~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 워크북 금액 15,000원

재료 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/4  겨레의 첫나라 고조선의 단군왕검 

2 1/11  고조선의 왕위를 차지하다 위만조선

3 1/18  우거왕과 성기대신

4 2/1  해부루와 해모수 - 동부여 북부여를 다스리다

5 2/8  고구려를 세운 동명성왕

6 2/15  국내성으로 수도를 옮긴 유리왕

7 2/22  전쟁의 신 대무신왕

8 2/29  고구려 기틀을 다진 태조왕

9 3/7  진대법으로 백성을 구한 고국천왕과 을파소

10 3/14  소금 장수에서 왕이 되다 미천왕

기타



강 의 계 획 서

강좌명 창의 보드 게임(A) 시간 토요일 11:00 ~ 11:50

강의목표
3차원 공간에서 자유자재로 움직여 공간지각력과 향상시키고 전략적 
사고를 키운다.

대상연령 초등 2학년~4학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구 사용비 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
 3 Stones: 전략적 사고 및 행과 열의 배열을 통한 

          공간지각력을 발달시킨다.
파일, 필기도구

2 1/13
3 Stones: 전략적 사고 및 행과 열의 배열을 통한 

         공간지각력을 발달시키고 학습한다.

3 1/20
아발론: 자신의 진영을 움직여서 상대방 구슬을 게임판 

밖으로 밀어내게 한다.

4 1/27
멘사 아트리오: 색깔의 이동, 대칭을 이해하고 공간지각력

을 촉진 시킨다. 

5 2/3
멘사 커넥션: 시지각의 발달과 분석 능력을 개발하고 

공간적 관계를 인지하며 향상시킨다.

6 2/17
멘사 커넥션: 시지각의 발달과 분석 능력을 개발하고 공간

적 관계를 인지하며 향상시키고 발달시킨다.

7 2/24
절구 장기: 대칭 및 회전 능력을 향상시키고 공간지각력 

및 논리적 사고력을 발달시킨다.

8 3/2
퀵소: 공간과 방향의 변화를 예측하여 게임 상황에 융통성 

있게 대처한다.

9 3/9
뒤집기: 게임의 전, 후 상황을 예상하여 전략적인 계획 

능력을 향상시킨다.

10 3/16
뒤집기: 게임의 전, 후 상황을 예상하여 전략적인 계획 

능력을 향상시키고 학습한다. 

기타



강 의 계 획 서

강좌명 책으로 그리는 마음지도 시간 화요일 16:20 ~ 18:00

강의목표  그림책을 읽고 이야기 나누며 마음을 긍정적으로 성장시킬 수 있다.

대상연령 초등 1~3 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 그림책 금액

재료 활동지 및 독후활동놀이 금액   

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/2
그림책 : 내 이름은...  라울

활동 : 이름을 불러봐

필기구

색칠 도구

종합장

2 1/9
그림책 : 세상에서 가장 힘이 센 말

활동 : 마음으로 표현해요

3 1/16
그림책 : 날아라 똥 제기

활동 : 내가 만든 제기

4 1/23
그림책 : 치킨 마스크

활동 : 나만의 마스크 소개하기

5 1/30
그림책 : 두더지의 고민

활동 : 친구와 뭐 하고 놀까?

6 2/6
그림책 : 행복한 가방

활동 : 나만의 행복 가방 그리기

7 2/13
그림책 : 어떡해 의상실

활동 : 연극놀이

8 2/20
그림책 : 눈물바다

활동 : 감정 표현 법

9 2/27
그림책 : 까만 아기양 

활동 : 있는 모습 그대로를 사랑해

10 3/5
그림책 : 곰이 강을 따라갔을 때

활동 : 모험을 떠나요

기타



강 의 계 획 서

강좌명 카프라(1단계) 시간 토요일 10:00 ~ 10:50

강의목표
구조물을 창작하며 무게 중심, 힘이 분산 및 균형 등 두뇌 발달에 도
움이 되게 한다.

대상연령 초등 1학년~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구사용비, 사진 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
 카프라의 개요: 카프라의 황금비율 1:3:5:15를 이해하고 

쌓는 방법을 알아본다.
파일, 필기도구

2 1/13
 개구리(평면도): 바닥을 쌓을 때 1:5비율의 필요성을 

이해하게 한다.

3 1/20
 비행기(평면도): 비행기 날개 쌓기를 통해 대칭 개념을 

익히게 한다.

4 1/27
 전갈(입체): 무게 중심을 고려하여 꼬리 쌓기를 하고 

            대칭 개념 익히게 한다.

5 2/3
 악어(평면도): 곡선 쌓기(꼬리)와 줄여 쌓기(꼬리)를

              생동감 있게 표현 해 본다. 

6 2/17
 항아리(입체): 늘여 쌓기와 줄여 쌓기를 이용하여 실제감 

있게 표현 해 본다.

7 2/24
 기러기(입체): 몸통과 날개 쌓기를 통해 무게 중심과 

대칭을 익히게 한다.

8 3/2  거미(입체): 거미 몸통 쌓기를 통해 서열화를 이해하게 한다.

9 3/9
 이글루(입체): 완만한 줄여 쌓기를 통해 돔 형태를 

              실제감 있게 나타내게 해 본다.

10 3/16
 문어(입체): 묶음 단위 쌓기를 이해하고 다리를 곡선, 

직선으로 표현 해 본다.

기타



강 의 계 획 서

강좌명 카프라(2단계) 시간 토요일 10:00 ~ 10:50

강의목표
구조물을 창작하며 무게 중심, 힘이 분산 및 균형 등 두뇌 발달에 도
움이 되게 한다.

대상연령 초등 1학년~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구사용비, 사진 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
주상복합건물: 작용과 반작용 원리로 여러 가지 형태

의 건물을 만들어 본다.
파일, 필기도구

2 1/13
무당벌레: 무당벌레 뭄통 쌓기를 통한 서열화를 이해하게 

한다.

3 1/20 고래: 몸통 쌓기를 통해 묶음 쌓기의 편리함을 알게 한다.

4 1/27 거북이: 거북이 몸통 쌓기를 통해 서열화를 이해하게 한다.

5 2/3 사람1: 규칙적인 다리 쌓기를 통해 패턴을 익히게 한다.

6 2/17
사람2: 다리 세우기를 통해 무게 중심의 중요성과 몸 쌓기 

패턴을 익히게 한다.

7 2/24 의자: 힘의 분산을 이해하고 및 다양한 의자를 만들어 본다.

8 3/2
다리1: 다리를 연결하기 위해 무게 중심 원리를 이해

하게 한다.

9 3/9
원두막: 위로 세우기를 하면서 무게 중심의 중요성을 

익히게 한다.

10 3/16
개미: 배를 팔각형으로 점점 좁히면서 힘의 분산을 이

해하도록 한다. 

기타



강 의 계 획 서

강좌명 카프라(3단계) 시간 토요일 10:00 ~ 10:50

강의목표
구조물을 창작하며 무게 중심, 힘이 분산 및 균형 등 두뇌 발달에 도
움이 되게 한다.

대상연령 초등 1학년~3학년 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 금액

재료 활동지, 교구사용비, 사진 금액     21,000원  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/6
피노키오: 목과 팔을 쌓을 때 무게 중심의 중요성을 

알게 한다.
파일, 필기도구

2 1/13
다람쥐: 꼬리와 목의 계단 쌓기를 통해 중심 잡기를   

익히게 한다.

3 1/20
낙타: 무게 중심을 잡으면서 줄여 쌓기를 하는 방법을 

배워본다.

4 1/27 관제탑: 기둥 쌓기에서 무게 중심의 중요성을 알게 한다.

5 2/3
아치형다리2: 다리의 기둥 쌓기에서 서열과 패턴을 이해하게 

한다.

6 2/17 다보탑: 묶음 쌓기에서 힘의 분산을 알고 이해한다.

7 2/24 돼지: 몸통 쌓기에서 힘에 분산의 중요성을 알게 한다.

8 3/2 허수아비: 허수아비 몸통 쌓기에서 균형의 원리를 알게 한다.

9 3/9 신전: 힘의 분산을 통해 여러 가지 건물을 만들어 본다.

10 3/16 개: 개의 몸통 쌓기에서 규칙적인 패턴을 익히게 한다.

기타



강 의 계 획 서

강좌명 칼림바 시간 수요일 15:00 ~ 16:40

강의목표
누구나 쉽게 기초부터 탄탄히 익혀서 다양한 종류의 곡들을 칼림바를 

통해 즐길 수 있게 한다.

대상연령 8세 ~ 성인 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재 라떼 칼림바(다모아뮤직) 금액
7,000원

(개별구매)

재료 칼림바 금액 3~8만원

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3 칼림바의 종류, 관리법, 연주법/가온 도-솔 연습곡/거미 칼림바,교재

2 1/10
나비야/아침, 배운곡 복습, 악보 보고 표현하기, 박자기에 

맞추어 연주

3 1/17 징글벨/도 -높은도 연습곡, 배운곡 복습, 악보 보고 표현하기

4 1/24 징글벨 복습/잠자리, 높은도 1‘연습, 12(도레) 8분음표 주의

5 1/31 잠자리/자장가, 도 - 높은도 연습곡 연습

6 2/7
자장가/노래는 즐겁다, 점4분음표 한박 반, 2분음표 2박 길이 

표현주의

7 2/14 노래는 즐겁다/캉캉, 8분음표 연습 ♪♪♩(123-)

8 2/21
캉캉/달묘의 전설(이누야사 ost), 붙임줄(타이)음의 길이를 

붙여서

9 2/28 달묘의 전설(이누야사 ost), 높은 도레미(1‘2’3‘)음계 배우기

10 3/6
달묘의 전설/아빠는 엄마를 좋아해,

쉼표는 0으로 표시 길이 만큼 쉬기, 좋아하는곡 발표하기

기타 학생들의 수준에 맞추어 수업, 결석생들 체크하고 상담하기



강 의 계 획 서

강좌명 플룻 시간 수요일 17:00 ~ 18:40

강의목표

 누구나 쉽게 기초부터 탄탄히 익혀서 다양한 종류의 곡들을 플룻을 통해 

즐길 수 있고 독주로, 합주로 어디에서나 연주할 수 있어서 마음의 

여유를 찾고 문화생활에 풍요로움을 더 할 수 있다.

대상연령 8세 ~ 성인 인원 적정 최대

교재 및

재료비

교재
스마트 플루트교본1(일신서적)

*집에 있는 교재 사용 가능
금액 9,000원

재료
플룻, 보면대

대여가능: 분기별 2만원(수업중에만 대여)
금액 -  

회차 일자 강의내용
비 고

(준비물 등)

1 1/3 플루트 이야기, 복식호흡방법, 저음 솔, 라, 시 *개별진도
플롯,교재,

보면대

2 1/10 텅잉배우기, 운지법, 복식호흡 연습 *비행기, 아기눈 *개별진도

3 1/17 입술모양 만들기, 저음 미, 파, 중간 도 익히기 *개별진도

4 1/24 저음 미,파 연습하기 *물방울, 숫자놀이 *개별진도 

5 1/31 텅잉 익히기,응용곡 연습하기 *꾸러기, 가을밤 *개별진도

6 2/7 운지법, 복식호흡 연습하기,*꼬마야 꼬마야, 두꺼비 *개별진도

7 2/14 중.저음 레 *그래 그래서, 기쁨의 노래 *개별진도

8 2/21 옥타브 연습, 응용곡 *개별진도

9 2/28 저음 소리 연습, *Amazing Grace, 통통통통, 일주일 *개별진도

10 3/6 중음 미.파.솔 운지배우기, *생일축하노래, 시계 *개별진도

기타 수강생들의 수준에 맞추어 개별지도 하며, 결석사유를 묻고 흥미를 잃지 않도록 한다.
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